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ACTIVITAT DIA | HORA ORGANITZA

CANT CORAL Dijousde 21a22.30h Gen.- juny 10€/mes Orfed Vilanovi
CASTANYOLES Dimecresde 9.30a12.30h Gen.- juny Gratuit Amics de la Gent Gran
CATALA Dilluns de 16.30a18 h Gen.- juny Gratuit Orfed Vilanovi

HISTORIA DE CATALUNYA Dijousde 16.30a18 h Gen.- juny Gratuit Orfed Vilanovi

MODELISME Divendres a partir de les 17.30 h Gen.- juny A consultar MC Modelisme

PINTEM Dimartsde 17a19.30h Gen.- juny Gratuit AV de la Plaga de la Sardana
PUNTES AL COIXI Dimartsde 16a19h Set.- juny A consultar Assoc. Puntaires del Garraf
PUNTES AL COIXI Dimecresde 16 a19h Set.- juny A consultar Assoc. Puntaires del Garraf
TALLER DE LECTURA 3rdimartsdelmesde 10a 12h Set.- juny Gratuit Assoc. Amics de la Gent Gran
TALLER DE MEMORIA Dilluns d’11 a 12.30 h 7 abril- 16 juny igrft: ;:jf“ f(rzz‘:rf;f:;‘:ir::acgﬁ'ﬂOne
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BALL EN LINIA (country) Dimartsde20a21h Gen.- juny A consultar Associacié Nou Country
BALL EN LINIA (country) Divendres de 19.30 a 20.30h Gen.- juny A consultar Associacié Nou Country
I0GA Dilluns i dimecres de 18 a 19.30 h 2 abril- 18 juny Zgﬁggf AV de la Plaga de la Sardana
I0GA Dilluns i dimecres de 19.45a 21.15h 2 abril- 18 juny Zgﬁggf AV de la Plaga de la Sardana
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ACTIVITAT DIA I HORA ORGANITZA
I0GA Dimarts i dijous de 10.30a12h 3 abril- 19 juny 75€./7O€ AV de la Plaga de la Sardana
socis/es
I0GA Dimarts i dijous de 182 19.30 h 3 abril- 19 juny 75€./7O€ AV de la Plaga de la Sardana
socis/es
I0GA Dijous de 19.30a20.30h Gen.- juny A consultar Assoc. Apapachar
K-POP PRACTICE Diumenges de 18 a20h Gen.- juny (fc:::t:: :sgii: Associacié Awen

FORMACIO DIGITAL GRATUITA “MES DIGITALS”
Formacié en competéncies digitals basiques adrecades a persones que es vulguin iniciar o aprofundir en I'Us de les eines digitals. Formacio presencial, en grups reduits
i de 15 h de durada.

Nivell 1: del 31 de marg al 16 de juny, els dilluns de 16 a 17,30 h
Nivell 2: del 3 d’abril al 19 de juny, els dijousde 16 a17,30h

Org.: Fundesplai
Inscripcions: al Casal de Gent Gran (C. de Josep Llanza, 4) o al Centre Civic La Sardana (C. Josep Anselm Clavé, 74).
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PARLEM DE.......
Programa d’Envelliment Actiu del Servei Local de la Teleassisténcia. Xerrades participatives amb dinamiques

GESTIO DE LES EMOCIONS | APREN COM RELAXAR-TE
El dimecres 9 d’abril, ales 10.30 h
A carrec de professionals del Servei Local de la Teleassisténcia

AL TEU COSTAT, FEM UN ENTORN MES SEGUR. PREVENCIO DE ROBATORIS | ESTAFES
El dimecres 7 de maig, a les 10.30 h
A carrec del cos de Mossos d’Esquadra

INTERNET, XARXES SOCIALS | TRAMITS EN LINIA
El dimecres 4 de juny, ales 10.30 h
A carrec de professionals del Servei Local de la Teleassisténcia

Preu: gratuit, cal inscripcié previa
Org.: Servei Local de la Teleassisténcia, Diputacié de Barcelona

AMB LES PILES JUGUEM NET. Si tens piles gastades i no saps queé fer-ne, porta-les als centres civics i deixa-les al contenidor corresponent. Trobaras un contenidor de
piles a tots els equipaments de la Xarxa de Centres Civics

RECOLLIDA DE ROBA. Si tens roba vella i no vols utilitzar els contenidors de reciclatge de roba que es troben al carrer pots deixar-la als contenidors que hi ha a tots els
equipaments de la Xarxa de Centres Civics

WI-FI. Connexio gratuita a internet a tots els equipaments de la Xarxa de Centres Civics.

Vilanovai la Geltru

XARXA DE
AJUNTAMENT DE
@ - . . CENTRES
CIVICS

Vilanova i la Geltra




